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Oonyisg Yo TNV TPOPVAASH 07T TOV KOVGOVA

HHopapeivere Apoogpot

» ®opdrte KatdAAnAa povya. EmAééte ehappid, avorytdoypmpLo, eapdid povya.

NAPAMEINETE APOZEPOI » [Topapeivete dpocepoi oe ecmteptkovs ympovg. apapeivere o kKhpotilopeva pépn/
NAPAMEINETE ENYAATOMENOL  y@{pOVG 0G0 TO duvaTOV TEPLocdTepo. EAv 10 omitt cag dev £yl KMUATIONO, TNYAIVETE OF
NMAPAMEINETE ENHMEPOMENOI 4 r ’ 4 r v 7 4 v, /

évav dMNUOGLO Y®PO TOV daBETEL KMUOTIoUO, KOBMG 0KOUN Kot Alyeq MPEC TAPUUOVIG CE
dpocepd mepIPaiiov umopovv vo fondincovy To COUN GOg VO TOPApEIVEL O dpocepd

otav emotpépete ot (EoTn.

1
N = Ot nhextpikol avepiotpeg ival duvatdv vo mapExovy aveor], aAld 6tav 1 Beppokpacio
-
A eivar oAy vymAn dev eivol KOVOL VO OTOTPEYOLV TIG OPVNTIKEG EMIMTOOELS TN
|

vrépperpng {éotng omv vyeio. “Eva dpocepd vroug 1| Umdvio 1 M HETOKivion o€ €va
KMUOTILOUEVO PEPOC OTOTEAOVV TTOAD KAAVTEPOLS TPOTOVG Y10l VO SPOCIOTEITE.

= XPNOIHOTOMOTE MYOTEPO TIC NAEKTPIKEG CLOKEVEG OV eKTEUTOVY BeppdtnTa, OTMG 0
@ovPVoG N 1 kovliva.

» [Ipoypappotiote TPoceKTIKG TIG EEMTEPIKEC GOG dPAGTNPLOTNTES GE MPEG TNG NUEPAS LE XOUNAOTEPT BEpLoKpacia,
OMWG vopig 10 Tpmi 1 apyd to amdysvpa. Eqv kdtt tétoto dev eivar epikto, mpoonabnote va Eexovpdleote cuyva
0€ GKIEPA OMNUEL, DOTE TO OO0 CAG VO, EYEL TNV EVKOPTL VO OVOKALEL.

= Mewwote v doknon katd 1 ddpkewa g (éotng. Edv dev glote cuvmbiopévol va gpydleote M vo aokeiote oe
{eot6 mepPdArov, Eexviate apyd Kot avePfdote to puOud otadiokd. Edv n copatiky tpoonddeia otn (Eotn kdvet
TNV Kopold 6ag Vo ¥Tumd duvaTd Kol 6o¢ Tpo&evel AoyGvIoo Lo, CTUUATAOTE KABE COUATIKY dpacTNPLOTNTA.

. Qopdte avInAoKo pe KavomomTiko dgiktn tpootaciog 30 Aentd npv Pyeite £€w. Kdvte ypion kamédov pe eapdv
veic0 Kol POPESTE YLOALL NAiOV.

= Mnv agnivete Toté Ppeen, Taidld 1 KoToKidw o otafuevpévo avtokivnto, Kabdg T LTOKIVITO OVOTTUGGOVY
ypryopo emikivduvo vynAég Beprokpaciec 610 e0MTEPIKO TOVE KOl TO, TALOLE KvOLVEDOLV 1OLITEPO. VO VTOGTOVY
Oeppominéia, axopo K av to Tapddvpa givor avorytd.

» Amoguyete ta {eoTd Kot fopld yedpoTo, KaODS TpocBETovy BepOTNTO 6TO AL GOG.

Hopapeivere Evodatopévor

» [Tivete apBova vypd, aveEdptnto amd 10 TOcOo dpacTiplol giote. Mnv mepiuévete puéypt vo Srydoete yia vo meite
VYpa.
= [Ipoeidomoinon: Edv o yatpdg cag oag £xel meplopicel TNV TOGOHTNTO TOV VYPDOV TOV TIVETE 1| GOG E)EL
OMOCEL Ay®YN LE YATLO VEPOV, GUIPOVAEVTEITE TOV MG TPOG TNV TOGOTNTO OTAV O KOpOg eival {eoToG.
= Metvete pokpld amd mold {oyxopovyo 1| 0Akoolovye ToTd, Kab®S avTd TPOKAAODY OTOAELN COUOTIKMOV
VYPOV.

» Avaminp®ote T0 oAGTL Kot T0, HETOAAD, KaODC avtd amoPfdAlovtal omd To chpa pe TV Eviovn €pidpwon kot Ha
pénel va. avamAnpodvovtal. Eva afAnTikd motd pmopel vo ovamAnp®doel TOo OAATL Kot TO UETAAAD TTOL
amopoakpuvlnkay pe v eidpwon. Edv axolovbeite dioito younin oe aAdti, £ete SafnTn, LYNAN apTNPLOKN)
mieon 1 GAAec ypodVieg MAONCES, WANCTE He TO YTPOd GO TPV MiElte KAmowo afinTiké péenupa 1 Gilo

OKEVUOLA VYNANG TEPLEKTIKOTITUS O AAATL

Hopapeivere Eviuepopévor
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» [TopaxorovBeite TIC €1010EIG Yo EI00MOGES OYETIKG LE €MEPYOUEVN aKpain
{éotn ko ocvpPovrég aopareiag, KOOGS Kol Yo TANPOQOPIES OYETIKA LE TUXOV
KMUOTICOPEVOVG YDPOVG GTNV TEPLOYT| GOG.
= Mdbete 10 copmtdpate TG Oeprukng e&dvtinong kai g Beppominéiog Kabmg
KOl TOVG TPOTOVG TO. AVTILETMTIGETE.
= @povriote Wwitepa To dTope VYNAOL Kwvdvvov: [lapoio mov omolocdNToTE
Kwvduvevel and TG emmtooelg ¢ (Eotng oty vyeio Tov, pepkoi dvOpwmor

STPEYOVY HEYOADTEPO KiVOLUVO amd GANOLC:

= Bpéon kot pukpd mondid

s Atopo nAikiog 65 1@V Kot dvo
= Atopa mov gival vaépPapa

= ATopo oL VIEPPAAAOVY COUATIKNAG TPOSTAOELNG KATA TN JPKELD TNG EPYACING 1 TNG AoKNONG

= AcBeveig, edkd pe kapdlokéc madnoelc 1 vYNAN aptnplakn wieon, 1 dropo Tov Adppdvovv opiopéva

QAPLOKO, OTTMOG AVTA YL TNV KATABANYT), TNV abTVio 1] TNV KoK KuKAOQOpio

» Emokepbeite eviiMieg mov datpéyovv avénpévo kivouvo TouAdylotov 900 PopEG TNV NUEPO KO TAPOKOAOLONOTE
TOVG O0TEVA Yo onpadio. Oeppukng e&dvtinong 1 Oeppominéioc. Ta Bpéen kot ta pukpd Toudid ypetdlovtat, eUOIKA,

TOAD TO GLYVY TOPOKOAOVONON.

I'pageio Meprfarlovriknig Yyeiog
Tufqpo Heprfarrovriig Yyeiog kot Emtipnong Avokonnig Kanviopatog
Aev0ouven Emonpioroyiog ko Iipéinyne Mn Metadotikav Noonpdtov kot Tpaovpaticpov

EfOvikoc Opyaviepnég Anpocrog Yyeiog

https://eody.gov.gr/kaysonas/?print=print 2/2


https://eody.gov.gr/kaysonas/mathete-ta-symptomata-tis-thermikis-exantlisis-kai-tis-thermoplixias/
https://eody.gov.gr/kaysonas/mathete-ta-symptomata-tis-thermikis-exantlisis-kai-tis-thermoplixias/

